cooperativa PRESTAZIONI SOCIO-ASSISTENZIALI _

La|<)Ma | AREADELLA CURA CURA
pLussassari  DELLAMBIENTE DI VITA DELLA CASA
EATTIVITA COMPLEMENTARI

Intervento Descrizione condizioni della persona Descrizione intervento

Igiene Preparazione dell’assistente familiare, preparazione ambiente, areazione dei locali, riordino e
ambientale pulizia routinaria e igienizzazione di: cucina, soggiorno, camera da letto, bagno, rifacimento letto,
ordinaria cambio biancheria se necessario.

Persona non autosufficiente
o parzialmente autosufficiente.

Lavaggio e/o
stiratura di
biancheria a
domicilio

Selezione, lavaggio e stiratura degli indumenti e della biancheria dell’utente.
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6.1

CURA
DELLA CASA

Descrizione intervento

Preparazione dell’assistente
familiare

L'operatore entra in casa e sanifica le mani, indossa il camice e i guanti in lattice monouso, che cambiera nuovamente dopo aver
preparato tutto il materiale utile per il compimento della prestazione. Nel caso in cui l'utente fosse affetto da particolari infezioni
trasmissibili (Klebsiella, Clostridium difficile, scabbia, ecc.), l'operatore dovra utilizzare in aggiunta un sovra camice monouso e due/tre
paia di guanti e mascherina ffp2 con occhiali. Utilizzera inoltre calzari e cuffietta.

Preparazione ambiente

Preparazione del materiale utile per lavorare: panni, scopa, secchio, detersivi, ecc., biancheria per la casa.

Aerazione dei locali

Aprire finestre e porte, evitando le correnti.

Riordino e pulizia routinaria degli
ambienti di vita della persona

Riordino e pulizia routinaria e igienizzazione degli ambienti di vita dell'utente: cucina, camera da letto, bagno. Spazzare e lavare il
pavimento, spolverare i mobili solo se non presenti oggetti e non & necessario I'utilizzo di scale, lavaggio vetri solo ad altezza d'uomo e non
piti di una volta al mese, rifacimento letto, cambio biancheria se necessario. Non sono compresi balconi e verande.

Lavaggio e\o stiratura di biancheria
a domicilio

Selezionare la biancheria dell’'utente e metterla in lavatrice. Attivare il lavaggio idoneo, al termine del lavaggio stendere gli indumenti.
Nel caso di biancheria asciutta, ritirarla, piegarla e riporla negli appositi ripiani/cassetti, sotto indicazione
della persona e/o familiare. Puo essere stirata la biancheria dell'utente, solo una volta a settimana e per un massimo di 30 minuti.

Detersione e disinfezione materiale
utilizzato.

Sistemare e igienizzare tutti gli accessori, piani e spazi utilizzati, con appositi detergenti disinfettanti e panni adatti, che andranno a
loro volta lavati e stesi. La biancheria utilizzata andra sistemata negli appositi contenitori o in lavatrice per effettuarne il lavaggio.




